
If you are a suspected or confirmed Dengue patient, you are advised to 
apply repellent to protect others around you from getting infected.

WEAR
LONG SLEEVES
AND LONG PANTS.

SPRAY
INSECTICIDE IN DARK
CORNERS AROUND
THE HOUSE.

APPLY
INSECT REPELLENT
REGULARLY.

How should I apply repellent?
• Always check the manufacturer’s instructions on the 
 repellent’s label, and apply or reapply accordingly.

• If you have never used a particular repellent before,
 test it on a small area of skin to ensure there is no
 allergic reaction.

How effective is my repellent?
• Repellents containing DEET, picaridin or IR3535 as
 the active ingredient are effective and safe.

• Natural repellents (e.g. essential oils like citronella
 and eucalyptus) vary in effectiveness with each 
 individual and usually need more frequent application.

WHY USE INSECT REPELLENT?
Dengue is transmitted to healthy people through the bite of the infected female               mosquito. Using insect 

repellent safely and effectively can protect you from mosquito bites––and therefore the Dengue virus.

ESPECIALLY IF YOU ARE LIVING IN A DENGUE CLUSTER.

Download myENV app for
regular alerts on Dengue
clusters and areas with high
Aedes mosquito population.

facebook.com/Stop.Dengue.Now

nea.gov.sg/dengue

twitter.com/NEAsg

DO NOT LET YOUR GUARD DOWN. CONTINUE TO DO THE MOZZIE WIPEOUT.

PROTECT YOURSELF AND YOUR
 LOVED ONES AGAINST DENGUE.

TIP
THE VASE.

TURN
THE PAIL.

LOOSEN THE
HARDENED
SOIL.

FLIP THE 
FLOWERPOT 
PLATE. CLEAR THE

ROOF GUTTER
AND PLACE
BTI INSECTICIDE.

நா  சிவ ர ைய எ வா  பய ப த ேவ ?
• எ ேபா  சிவ ர ய  வவர சீ ள (ேலப ) 
தயா பாள  வழி ைறகைள  பா , அத ப  
சி ெகா ள .

•  இத  ன  ந க  ஒ  றி ப ட வைக சிவ ர ைய  
பய ப தியதி ைல என , ஒ வாைம வைள  ஏ  இ ைல 
எ பைத உ தி ப த ேதாலி  ஒ  சிறிய ப திய  அைத  
சி  ேசாதி  பா க .

என  சிவ ர  எ வள  ெசய திற ைடய ?
• DEET, PICARIDINDEET, PICARIDIN அ ல  IR3535IR3535 ஆகியவ ைற  ெசய ப  

ல ெபா ளாக  ெகா  சிவ ர க  
ெசய திற ளைவ ம  பா கா பானைவ.

•  இய ைக சிவ ர க  (எ.கா. சி ேராென லா ம  
கலி ட  ேபா ற அ தியாவசிய எ ெண க ) ஒ ெவா  

நப ட  ெசய திறன  ேவ ப கி றன. ெபா வாக அவ ைற 
அ க  பய ப த ேவ ய .

ஏ  சிவ ர ைய  பய ப த ேவ ?
ேநா ெதா றிய ெப  ஏ  ெகா  ஆேரா கியமான நப கைள  க பதா  அவ க  ெட கி 
பர கிற . சிவ ர ைய  பா கா பாக  திற பட  பய ப வ  உ கைள  ெகா  

க யலி  பா கா  - அத  ல  ெட கியலி  பா கா .

ச ேதக தி கிடமான அ ல  உ தி ப த ப ட ெட கி ேநாயாளயாக ந க  இ தா , 
உ கைள  றி ள ம றவ கைள ெட கி ெதா றாம  த க ந க  சிவ ர ைய  

சி ெகா ள அறி த ப கிற க .

ெட கி பரவய  ப திக  ம  
ஏ  ெகா க  அதிக ள ப திகைள  
ப றி வழி ட க  ம  உடன  
தகவ  ெப வத  myENV ெசயலிைய  
பதிவற க  ெச ெகா க .

facebook.com/Stop.Dengue.Now

nea.gov.sg/dengue

twitter.com/NEAsg

சா  நைர 
மா க .

வாளைய
கவ
ைவ க .

ெதா
த ள நைர
அக றி க .
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ெட கி  எதிராக உ கைள ம ்உ க  
அ யவ கைள  பா கா தி க .

றி பாக ந க  ஒ  ெட கி ெதா  ம தி  வசி கிற க  எ றா .

உ க  வ ள
இ டான ைலகள

சி ெகா லிைய

ெதள க .

சிவ ர ைய  தவறாம  

சி ெகா க . ைக  ச ைடக  
ம  கா  
ச ைடகைள 

அண க .

உ க  பா கா ைப  தள த ேவ டா .
ெகா  அழி ெதாழி ைப  ெதாட  ெச க .

வ கா கைள  
த ப தி

அவ றி  BTI
சி ெகா லிைய 

ைவ தி க .

இ கி ேபான 
ம ைண  
கிளறிவ க .
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